
PROGRAMME 2024

Journée
internationale des
droits des femmes

D A N S  L E S  H A U T E S - A L P E S
p r o g r a m m a t i o n  n o n  e x h a u s t i v e



jeudi 7 mars

vendredi 8 mars
1 1 h 0 0  |  P o r t r a i t s  d e  f e m m e s
Mise à l’honneur des femmes du quartier du Haut-Gap par la photographe Kenza Attouche.
Venez découvrir cette exposition à l’occasion d’un repas partagé sur le temps du déjeuner

G A P  |  C e n t r e  s o c i a l  l e s  P l é Ï a d e ,  2 0  a v .  d e  B u r e  |  I n f o  a u  0 4  9 2  5 3  7 2  2 2

2 0 h 3 0  |  C i n é - d é b a t  “ S o c o r r i s t a s ”
Projection du film Socorristas en présence de la réalisatrice, Caroline Kim Morange, suivie
d’un échange. Soirée organisée par l’association Féministes Vent Debout

V E Y N E S  |  C i n é m a  L e s  V a r i é t é s ,  2  A v .  d e s  M a r t y r s  |  T a r i f  h a b i t u e l

É v é n e m e n t  à  d e s t i n a t i o n  d u  p u b l i c  j e u n e  ( 1 5 - 3 0  a n s )

1 4 h 0 0  |  L e s  f e m m e s  s a n s  f i l t r e  
Ciné-débat autour de vidéos de la comédienne Marie S'infiltre animé par le service de
prévention spécialisée de Gap et l'équipe du BIJ

G A P  |  B u r e a u  I n f o  J e u n e s ,  r u e  P a s t e u r  p r o l o n g é e  |  I n f o  a u  0 4  9 2  5 3  2 2  7 7

1 4 h 0 0  |  Ê t r e  u n e  f e m m e  l i b é r é e  c ' e s t  p a s  s i  f a c i l e
Café-débat sur l'évolution des droits des femmes : échanges et témoignages sur un temps
convivial. Présence d’une exposition du CIDFF et projections

V E Y N E S  |  M a i s o n  d u  t e r r i t o i r e  B u ë c h - D é v o l u y  -  7  r u e  d e  l a  T u i l e r i e

Ateliers ludiques et goûter autour de la discrimination filles garçons dans le sport 
à  p a r t i r  d e  7  a n s

1 5 h - 1 7 h |  L a  d i s c r i m i n a t i o n  g e n r é e  d a n s  l e  s p o r t

S A I N T - J E A N - S A I N T - N I C O L A S  |  M é d i a t h è q u e  

1 6 h 3 0  |  I n a u g u r a t i o n  d e  l a  b i s c u i t e r i e  d ’ i n s e r t i o n
Rencontre autour d’un verre et de biscuits avec les salariées de la biscuiterie et les bénévoles
de de l’association Toutes pour une afin de connaitre les actions en faveur des femmes

C H O R G E S  |  1 9  r u e  d e s  g r a n g e s  -  i m p a s s e  d e s  t e m p l i e r s

1 8 h 3 0  |  F e m m e s  s p o r t i v e s  d ’ i c i  e t  d ’ a i l l e u r s
Inauguration de l’exposition “Championnes françaises d’exception” pour rendre hommage au
sport féminin. La ville mettra aussi en lumière les présidentes des associations sportives locales

L A R A G N E - M O N T E G L I N  |  S a l l e  d e s  f ê t e s

1 8 H 3 0  |  C o n c e r t  s p é c i a l  “ 8  m a r s ”
Le conservatoire et le musée muséum vous invitent à découvrir des compositrices et peintres
méconnues pour célébrer en musique cette journée.

G A P  |  M u s é e  m u s é u m ,  6  a v e n u e  d u  M a r é c h a l  F o c h  

1 8 H 3 0  |  F e m m e s ,  v i e ,  l i b e r t é  :  l e u r  v o i x
Lecture à voix haute par Littéra05 de textes (romans, récits, articles de presse, poèmes) de
femmes iraniennes et afghanes pour porter leur voix et leur lutte pour la liberté et la vie

G A P  |  L i b r a i r i e  N o u v e l l e ,  6  C r  V i c t o r  H u g o

2 0 H 3 0  |  C i n é - d é b a t  “ J u s q u ’ à  l a  g a r d e ”
Projection du film Jusqu’à la garde de Xavier Legrand, suivi d’un échange avec des
professionnelles de santé de la CPTS Briançonnais-Ecrins et des salariées du CIDFF

L ’ A R G E N T I E R E - L A - B E S S E E  |  C i n é m a  l ’ E a u  v i v e ,  a v . C h a r l e s  d e  G a u l e  |  5 €



samedi 9 mars

lundi 11 mars

0 8 h  |  S c è n e  o u v e r t e  p o u r  l e s  d r o i t s  d e s  f e m m e s
Stand et présence d’associations toute la matinée (CIDFF, France Terre d’Asile, Mission locale,
Café des familles) pour échanger, se rencontrer et promouvoir les droits des femmes

G A P  |  M a r c h é

9 h  |  C o l l e c t e  d e  f o n d s  p o u r  l e s  b é n é f i c i a i r e s  d u  C I D F F
Vente de baptême de plongée et d'apnée : les bénéfices seront reversés au profit du CIDFF 05
L’association sera présente avec la fédération départementale de plongée FFESSM SUD

G A P |  D é c a t h l o n ,  6 5  A v .  É m i l e  D i d i e r

Le milieu scientifique est encore associé à un monde masculin. Pourquoi cette sous-
représentation des filles? Quels stéréotypes subsistent encore? À travers des activités ludiques,
cet atelier permet d’aborder la notion de genre et d’encourager l’égalité dans les sciences
À  p a r t i r  d e  1 4  a n s ,  s u r  i n s c r i p t i o n

1 5 h  |  A t e l i e r  “ s c i e n c e s  a u  f é m i n i n ”

G A P  |  M é d i a t h è q u e ,  1 3 7  B d  P o m p i d o u  |  I n s c r i p t i o n  a u  0 4  9 2  5 3  2 6  7 3

1 9 h  |  P r é c a r i t é  m o n  a m o u r  :  c o n f é r e n c e  g e s t i c u l é e
Récit d’une femme prise entre les espoirs d’ascension sociale de ses parents et la réalité
néolibérale du monde qui se construit à partir des années 80. Spectacle organisé en
partenariat avec le Planning Familial 05 

T R E S C L É O U X  |  B l a i s a n c e  C a f é ,  1 6 5  r u e  d e s  c o m m e r c e s

2 0 h 3 0  |  D e s t i n é e s ? !  T h é â t r e - f o r u m
Ne pas savoir dire non, se résigner à des conflits au travail, supporter des agressions, subir son
handicap, être femme, homme... destinées, ou leviers d'action? Spectacle grand public de la
Cie Le vent se Lève pour explorer des pistes concrètes de changements, organisé par GSA 05

L A  R O C H E  D E  R A M E  |  L a  M a i s o n  d e s  C r o q u i g n a r d s

Théâtre forum, débat, organisé par le Club "Les Entreprises s'engagent" sur le thème de
l'égalité professionnelle (salaires, mixité, violences) et le rôle des entreprises en la matière
À  d e s t i n a t i o n  d e s  r e s p o n s a b l e s  d ’ e n t r e p r i s e s

1 9 h  |  A t e l i e r  :  l ’ é g a l i t é  p r o f e s s i o n n e l l e

G A P  |  C C I ,  1 6  r u e  C a r n o t  |  0 4  9 2  5 6  5 6  0 5  |  S u r  i n s c r i p t i o n

mercredi 13 mars
1 8 h 3 0  |  P r é c a r i t é  m o n  a m o u r  :  c o n f é r e n c e  g e s t i c u l é e
Récit d’une femme prise entre les espoirs d’ascension sociale de ses parents et la réalité
néolibérale du monde qui se construit dès les années 80. Organisé par le Planning Familial 05

G A P |  F o y e r  d e s  j e u n e s  t r a v a i l l e u r s

dimanche 17 mars
1 0 h  |  I n i t i a t i o n  S e l f - d é f e n s e  f é m i n i n e
Prévoir une tenue de sport et de l’eau. Prix libre reversé à Krav Maga Women project

G A P |  G y m n a s e  C o s e c ,  a v e n u e  d e  T r a u n s t e i n  |  P r i x  l i b r e

2 1 h 0 0  |  C i n é - d é b a t  “ S o c o r r i s t a s ”
Projection du film Socorristas en présence de la réalisatrice, Caroline Kim Morange, suivie
d’un échange. Soirée organisée par l’association Féministes Vent Debout

G A P  |  C i n é m a  L e  P a l a c e ,  6 3  r u e  C a r n o t  |  T a r i f  h a b i t u e l

https://www.google.com/search?q=cci+gap&client=firefox-b-e&sca_esv=1ea7dde12f243e7b&ei=DGHYZeCmBZKtkdUP4aOQgAU&ved=0ahUKEwjg3Mr2jsGEAxWSVqQEHeERBFAQ4dUDCBA&uact=5&oq=cci+gap&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiB2NjaSBnYXAyERAuGIMBGK8BGMcBGLEDGIAEMgUQABiABDIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMiAQLhiDARivARjHARixAxiABBiXBRjcBBjeBBjgBNgBAUjtE1DvA1jeEnACeAGQAQCYAdMBoAHwBqoBBTQuMy4xuAEDyAEA-&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.eventbrite.fr/e/billets-club-les-entreprises-sengagent-atelier-legalite-professionnelle-840095427037?aff=oddtdtcreator


D U  2 3  F É V R I E R  A U  1 5  M A R S
M o i ,  r o u t i è r e ,  t o i  a s s i s t a n t  s o c i a l  ?  G e n r e  !
Exposition photographique qui interroge les représentations et les clichés liés au genre dans le
monde du travail où certains secteurs restent encore très “féminisés” ou “masculinisés”

G A P |  C e n t r e  s o c i a l  d e  B e a u r e g a r d ,  4 9  r o u t e  d e  S a i n t e  M a r g u e r i t e
I n f o :   0 4  9 2  5 3  6 2  4 7

D U  0 8  A U  1 5  M A R S
R e g a r d s  d e  j e u n e s  f i l l e s
Mise à l’honneur des femmes du quartier du Haut-Gap à travers une exposition de la
photographe Kenza Attouche

G A P  |  C e n t r e  s o c i a l  l e s  P l é Ï a d e ,  2 0  a v .  d e  B u r e  |  0 4  9 2  5 3  7 2  2 2

L E  0 8  M A R S
F e m m e s  s p o r t i v e s  d ’ i c i  e t  d ’ a i l l e u r s
Exposition “Championnes française d’exception” de l’association “Femmes d’ici et d’ailleurs”,
complétée d’un prêt du CDOS 05, afin de mettre en lumière les femmes dans le sport  et les
présidentes des associations sportives locales

L A R A G N E - M O N T E G L I N  |  S a l l e  d e s  f ê t e s

D U  0 4  A U  0 8  M A R S
R e g a r d s  d e  j e u n e s  f i l l e s
Exposition en ligne de témoignages de jeunes filles entre 12 et 25 ans sur leur parcours et
projets d’orientation. Témoignages recueillis par le Bureau Info Jeunes de la ville de Gap

E N  L I G N E  |  C o m p t e  i n s t a g r a m  d u  B I J  |  i n f o _ j e u n e s _ g a p _ a m a n d i n e

À l’occasion de la journée internationale des droits des femmes, associations, collectivités, services
de l’État et de la Justice s’engagent avec leurs partenaires pour vous proposer un programme riche
ainsi que d’autres actions à destination des scolaires ou du monde professionnel

Expositions

Médiathèque de Saint-Jean-Saint-Nicolas
APF-France Handicap
CCI
CIDFF05
Club des Entreprises s’engagent 05
Communauté de communes du Buëch-Dévoluy
Communauté de communes du Guillestrois-Queyras,
Conseil départemental des Hautes-Alpes
CPTS du Briançonnais-Écrins
DDETSPP
Éducation nationale
Enfant en danger
France Terre d’Asile
Féministes Vent Debout !

Gendarmerie nationale
Gap Krav Maga
Gap Sciences Animation 05,
Littera05
Médiavic05
Mission locale 05
Préfecture
Planning familail 05
Sous-préfecture de Briançon
Toutes pour une
Tribunal judiciaire de Gap
Ville de Gap
Ville de Laragne-Montéglin
et tous leurs partenaires

https://www.instagram.com/info_jeunes_gap_amandine/

